Mpucara nikapa
Al npucArato NOBHOK Mipo CBOIX CMA Ta CyAMKEHb AOTPMUMYBATUCS AAHOT MHOMO 0BITHML:

Al WaHyBaTUMY HayKOBi AOCATHEHHA NiKapiB, 3400yTi NOTOM i KPOB'tO MOiX NoNepeaHMUKIB Ta
NOLIMPOBATUMY Lii 3HAHHA, AK CBOI BNACHI cepes NOCAIAOBHUKIB.

Al 3acTocoBYBaTUMY BCi HEOBXigHI 3ax0am Ha 61aro XBOpKUX, YHUKAOUM MOMWUIOK HagMIpHOTO
NiKyBaHHA abo nikapcbkoi HegbanocTi.

Al nam’aTaTumy, WO MeAMLUMHA € HE INLLE HAYKOID, a/le I MUCTELLITBOM, i LLLO Tenso Ta
PO3YMIHHA € CKNaf0BoOtO MOEi npodecii.

Al rotoBui Byay ckasaTtu «fl He 3Halo» Ta He MOCOPOMJIOCH 3BEPHYTMCA 3a MOPaAO00 A0 CBOIX
KOJIer, KO/ LibOrO BUMaraTUmyTb iHTEPECU XBOPOTO.

Al 36epiraTMmy NikapcbKy TAEMHULIO, NaM’ATaloun, WO KOXKEH NaLiEHT € 0cobucTicTIO 3
B/IACHUMM Npobiemamm Ta }KUTTEBMM A0CBIAOM, HEBIZOMUM MeHi. Al mato 6yTn ocobaneo
obeperkHUM y cripaBax KUTTS Ta CMepTi. bisibL TOro, HiIKoAK He Mato A NpaBa rpaTn pPosb
bora.

Al 3aBXKAM Nam’ATaTMMY, LLLO NiKYtO HE 3aXBOPIOBAHHSA, @ XKMUBY IIOAMHY, Ha Cim’i0 Ta
€KOHOMIiYHY cTabi/IbHICTb AKOI MOXKe BNMBaTH XxBopoba. MoE€to BigNOBIAaNbHICTIO €
BPaxoByBaTK Npobaemu y poboTi 3 NauieHTOM, AKi MOXKYTb BUHUKATK MNif Yac iKyBaHHS.

Al 3anobiratumy po3BUTKY XBOPOOMU, KoK Lie Byae y MOiX cnnax, agKe npodinaktmka —
Kpalua 3a JlikyBaHHA.

Al ycBigomnoBaTMMy cebe YeHOM CyCninbCTBa, AKMIM Ma€e NeBHi 060B’A3KKM Nepeg, iHwumu. A
Aonomaratumy ¢isMyYHO Ta NMCUXO/IOFIYHO AK CNABKMM Ta HYXKAEHHUM, TaK | TUM, XTO
nepebyBae Npu 340p0BOMY 1y34i Ta B 340p0BOMY Tini.

AKLLO A He NopYLLY L0 NPUCATY, TO 3MOXKY HAaCOI04KYBATUCA KUTTAM Ta MUCTELTBOM, ByTK
LUaHOBAHMM 3a }KUTTA, Ta He byay 3abyTum nicns cmepTi. Moi 4ii 6yayTb 3aBXKAM CNPAMOBaH
Ha Te, Wob 36epertn HalKkpaLli TPaAULii MOro NOKAMKaHHA | Hexall s sKomora gosLe byay
CMOBHIOBATMCA PAAOCTI, AOMOMAraoUun TUM, XTO LLbOro noTpebye.

JNlyic NasaHbA, akagemiyHmin gekaH LLKonn meanumHm npu yHisepcuTeTi TadTc Hanucas Lito
npucary B 1964 poui, i gotenep ii BUKOPUCTOBYIOTb Y 6araTboX MegUUYHUX LLKONAX.



